De: Federacao Portuguesa de Surf
Para: Escolas e treinadores
Exm?° Senhores

Vao os candidatos a treinador de Surf no ambito2#8se 27° cursos de treinadores de nivel 1,
realizar um estagio no final de curso de modo &lo@m mesmo.

Pretende este estagio permitir ao formando umaagdlo dos conhecimentos adquiridos em
situacgéo real dificil de reproduzir no decorrercaocso.

Resumidamente consistird este estagio na realizhggnaneamento, execucao e relatorio de 10
sessOes de ensino/ treino.

No entanto para rentabilizar este processo deven@smo ser acompanhado por um treinador ja
formado e de preferéncia com uma boa experiéncia.

De forma a permitir uma uniformizacdo de proceditogmlos treinadores que irdo acompanhar o
estagio dos candidatos vai a FPS organizar umap ated horas para analisar os estagios que
decorreram em 2007 e as alteracdes introduzida®0&®, apresentar o documento orientador de
estagio, os modelo de relatério (do treinador acrhpnte e do estagiario), as obrigacdes dos
treinadores acompanhantes e esclarecer quaisquidasgiielativas ao processo de estagio.

A 12 hora sera destinada essencialmente aos toegzadue participaram neste processo em 2007
sendo a presenca dos restantes treinadores faeultais 3 horas seguintes serdo destinadas
essencialmente aos treinadores acompanhantes ijiggopen neste processo pela primeira vez.

Apenas poderdo candidatar-se a treinadores acomm@shos treinadores que tenham terminado a
sua formacao como treinadores até ao ano de 200&ive

Esta accéao tera o custo simbalico de 5.00 € e paimrfrequentada em qualquer das datas e locais
abaixo referidos pelos treinadores reconhecidas RS acima referidos.

O acompanhamento do estagio ndo é remunerado ygesmos ser do interesse do préprio
treinador formador e/ou clube para o qual trabaltzccdo dos candidatos a treinador ao permitir
desmultiplicar a sua ac¢éo nas suas aulas.

Tal ndo impede que o responsavel da escola naayf@mando realiza o estagio proceda ao
pagamento das aulas dadas pelo candidato a treisadgulgar adequado.

Datas, horas e locais de formacao:
Faro — Auditério do Centro Nautico da Praia de Faro 8 Junho 14.30-18.30

Cruz Quebrada — Faculdade de Motricidade Humana Mdid 16.00-20.00

Para mais informagdes contactar Miguel Almeida 96969



